
Rencontrer de nouveaux amis, élargir mes horizons et découvrir une nouvelle culture ne sont que 
quelques-uns des nombreux avantages enrichissants que j’ai pu vivre lors de mon séjour à 
Angers, en France. Angers est une ville située dans l’ouest de la France, offrant une grande 
qualité de vie et une population dynamique. C’est aussi une ville riche en histoire, remplie de 
paysages magnifiques où chacun peut véritablement apprécier une vie culturelle française 
authentique. Les habitants disent qu’Angers est « là où il fait bon vivre ». 
 
En tant qu’étudiant en français, j’ai eu le privilège de passer deux semaines à Angers chez une 
famille d’accueil, tout en suivant des cours à l’Université Catholique de l’Ouest (UCO). Je suis 
arrivé à Angers le 30 juin après avoir pris un vol de Halifax à Montréal, puis de Montréal à Paris, 
avant de prendre un train de Paris à Angers. Comme j’étais arrivé un jour plus tôt, j’ai passé toute 
ma première journée à visiter la ville. En tant qu’amateur d’histoire européenne, Angers en a 
beaucoup à offrir. J’ai visité la cathédrale, quelques musées et le château dans le Vieux Angers. 
 
Étudier à l’université dans un autre pays m’a permis d’acquérir une perspective différente sur les 
styles d’éducation. Le programme accueillait des étudiants de nombreux pays du monde entier, et 
il était fascinant d’en apprendre davantage sur leurs parcours académiques, leurs aspirations et 
les raisons pour lesquelles ils étaient si motivés à apprendre le français. Cela m’a permis de 
mieux comprendre l’importance de connaître une deuxième langue. En fait, la plupart des 
étudiants de ma classe parlaient couramment trois ou quatre langues. Mon groupe faisait partie 
du programme avancé, ce qui signifie que nous avons approfondi des sujets complexes comme 
l’éducation, la politique et la grammaire. Les cours étaient conçus pour nous aider à développer 
nos compétences en français telles que la lecture, l’écriture, l’expression orale et la 
compréhension. Nous étions encouragés à participer à des conversations sur des sujets 
d’actualité, à des débats et à d’autres activités amusantes qui nécessitaient de réfléchir de 
manière critique. J’avais un groupe formidable et j’ai noué de belles amitiés en cours de route. 
 
Le week-end, l’université organisait des excursions en dehors d’Angers, ce qui m’a permis 
d’explorer et d’en apprendre davantage sur la culture et le mode de vie des habitants de cette 
région de la France. Notre première sortie était au Puy du Fou, un complexe de loisirs qui 
présente des reconstitutions historiques. Le spectacle que j’ai vu avait lieu le soir et retraçait 
l’histoire de la France, de la Renaissance jusqu’à la fin du XXe siècle. Il est difficile de le décrire 
avec des mots, mais c’était de loin le spectacle le plus spectaculaire que j’aie vu. Parmi les autres 
excursions organisées, il y avait l’île du Mont-Saint-Michel et la ville de Saint-Malo. Ce qui est 
merveilleux en Europe, c’est que l’on peut voyager de manière très efficace à un coût très 
raisonnable. Un samedi, mes amis et moi avons décidé de visiter la ville de Saumur, à une demi-
heure de train d’Angers. Nous avons passé toute la journée à visiter cette charmante ville, avec 
son propre château, ses vignobles, ses églises et ses jardins. Ce n’est qu’un exemple des 
nombreux trésors cachés dans toute la région. 
 
Je n’aurais pas pu espérer une meilleure hôtesse que Marie-Anne. Elle vivait seule, donc nous 
n’étions que toutes les deux, et nous avons développé une belle complicité. Elle me préparait de 
délicieux repas et veillait toujours à ce que je mange suffisamment. Chaque soir après le dîner, 
elle sortait du fromage et une baguette, ce qu’elle avait choisi ce jour-là, que nous savourions en 
discutant autour d’une tasse de thé. J’ai fait des efforts pour sortir de ma zone de confort et 
m’intégrer avec les habitants. Tous les soirs, je sortais me promener et j’essayais de parler aux 
gens. Il se trouve que les habitants d’Angers sont très abordables. Cela m’a aidé à prendre 
confiance et, avec le temps, il est devenu plus facile d’approcher les gens et de leur parler. 



 
J’ai terminé mon séjour en France en passant deux nuits à Paris. Mon frère est venu de Bruxelles 
pour me rejoindre, et nous avons exploré quelques lieux emblématiques de la ville, comme 
Montmartre, le Louvre, l’Arc de Triomphe et bien d’autres. Nous avons dégusté d’excellents 
repas et créé de nombreux souvenirs inoubliables. La ville était animée en raison des Jeux 
Olympiques à venir et de la fête du 14 juillet. 
 
Enfin, mon voyage à Angers a été une expérience incroyable. Voyager est une partie essentielle 
de la vie pour acquérir de l’expérience et en apprendre davantage sur soi-même. Cela aide à 
forger le caractère et à mieux comprendre le monde et notre place que nous y occupons. Je tiens 
à remercier tous ceux qui ont contribué à rendre cela possible : le Département des langues 
modernes, le Centre d’éducation internationale, le bureau de la Doyenne, l’Université Mount 
Saint Vincent, et bien sûr, mon hôtesse Marie-Anne Paillocher. 

 


